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INSTRUCCIONES PARA MEDIR A TU HIJO

ALTURA (Bodylength)
Mide en linea recta desde el suelo, hasta la parte mas alta de la cabeza con la espalda recta (apoyado en una pared)

TORAX (chest)
Mide la zona mas ancha, a lo largo del pecho, manteniendo la cinta horizontal.

CINTURA (Waist)
Mide la zona mas estrecha (normalmente la parte mas estrecha de la espalda, donde el torso se inclina a derecha e izquierda), manteniendo la cinta horizontal.

CADERA (Hips)
Mide la zona mas ancha de sus caderas, manteniendo la cinta horizontal.

LONGITUD DE MANGA DESDE EL CUELLO (Center back sleeve)
Mide en linea recta desde el centro de la nuca hasta el hombro, y desde el hombro hasta la mufieca con el brazo relajado.

ENTREPIERNA (Inseam)

Mide desde la parte superior del muslo interno hasta la parte inferior del tobillo con las piernas rectas.

LONGITUD DEL PIE

De pie sobre un papel, dibuja un linea recta en el talon y en el dedo que mas sobresalga. Mide una linea recta entre las dos lineas.
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